PROGRAMMA 24-25 gennaio 2026
Gong Planetario — Alta Formazione
Sabato 24 gennaio 2026 ore 10-18

e |l suono e la fisica acustica: definizione di fenomeni legati al
suono quali periodo, frequenza, lunghezza d’onda

e Parametri di valutazione dell’'operatore per gestire al meglio i
fenomeni del riverbero e dell’eco, dellle riflessioni e
dell’assorbimento del suono

e La gestione dei volumi, dei ritmi, delle consonanze e delle
dissonanze e descrizione degli studi condotti sulle onde cerebrali
in relazione ai parametri sopra descritti

o Legge dell’inverso del quadrato ed attenuazione atmosferica:
come si comporta il suono in termini di volume e ampiezza con
I'aumentare della distanza dalla sorgente sonora, componente
fondamentale per comprendere come organizzare il proprio
bagno di gong in ambienti diversi tra loro

e Caratteristiche tecniche del suono: durata, intensita, altezza e
timbro

e Fattoriimportanti per 'operatore ed il ricevente: la gestione delle

consonanze e delle dissonanze in armonia



Domenica 25 gennaio 2026 ore 10-18

e Giornata pienamente dedicata alla pratica del bagno di Gong

e Analisi tecnica e valutazione dell’approccio dell’operatore, della
gestione degli elementi di disturbo, della capacita di condurre il
gruppo di riceventi e di tanti altri fattori importanti nella pratica
del bagno di Gong

e Cerchio di chiusura



